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訓練年輕人  化解矛盾衝突
　　其實宣揚和平的訊息，並不會因一個扶輪年度的終結而歇息。國際
扶輪3450地區一群參加過扶輪環球和平論壇的年輕人，便正積極策劃可
為未來地區和分社皆引進和平的活動建議書，包括訓練一些年輕人成為
和平大使，讓他們在各中學訓練校內學生或風紀各種解決矛盾衝突的技
巧，減少校園暴力的形成，使學校能有和諧的學習環境。國際扶輪3450
地區亦將持之以恆，不斷推廣和平訊息予社會各階層。
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寰宇青年領袖 宣揚世界和平訊息

國際扶輪由全球超過200個國家及地理區、約33,000
個扶輪社，在自己當地的社區與海外辦理服務計
劃，以解決今日世界各地所遇到的挑戰，包括文

盲、疾病、飢餓、貧窮、缺乏潔淨的清水與環境相關問題。
而香港、澳門及蒙古國則組成了國際扶輪3450地區（香
港、澳門及蒙古國）（下稱國際扶輪3450地區），當中設
有68個扶輪社、60個扶輪青年服務團及50個扶輪少年服務
團。社員來自各行各業，他們均期望透過本身的專業知識，
服務所住地區或國際社會。

重建國際秩序  緩解局面增了解
　　倡導「和平」一直是國際扶輪的宗旨，指出妨礙和平的
原因源於飢餓、疾病、文盲和經濟危機，並提出解決造成衝
突成因之道，為世界帶來和平，就連聯合國發表的人權聲明
亦是建基於1940年國際扶輪在古巴舉行的國際年會中的決

議案。由此可見，國際扶輪於建設世界和平方面擔當重要角
色，通過地區人道服務以及和眾多國際組織合作，國際扶輪
能協助打破種族、宗教及文化壁壘，嘗試以減緩緊張來增加
彼此的了解。
　　國際扶輪第一任副社長Donato Gaminara說過：「扶輪
不能制止或防止戰爭，但扶輪社員能夠通過各自的服務來減
輕戰爭帶來的苦果。」因此，創立逾百年的國際扶輪是促進
世界和諧之力量，未來並將持續不斷。
　　今年度，「以服務促進和平」是國際扶輪的主題。過去
1年，國際扶輪3450地區各分社配合主題，舉辦了多個相關
的工作計劃和活動，而扶輪地區和平委員會也孜孜不倦地推
動各項活動，令扶輪社員及各扶青團員都能在這氛圍下，不
斷感受各式各樣的和平訊
息。

一直以來，國際扶輪3450地區都有夥拍其他機構或組織，
推廣與促進和平。其中，在去年6月28至7月1日，國際

扶輪3450地區便與樹仁大學合作，籌劃了為期3天的扶輪和平
調解矛盾導師技巧工作坊，讓10名來自區域內「與校同行」
計劃的老師或社工，與20名社員及扶青團代表，一同掌握有
關的調解技巧，協助他們在學校、家庭或辦公室創造和諧的
學習及工作環境，使人人生活得更開心快樂。而完成整個工
作坊的學員更可獲取相關認證。

大使慶典促進交流
　　今年2月24日，聯合國教科文組織亦在香港科學園舉辦了
一個「和平大使慶典」，並以促進和平及多元文化為主旨，
讓不同年齡的參與者感受各種形式的文化體驗，參與的國家
包括越南、澳門、西班牙、日本、德國、中國、希臘、泰
國、香港、印度、瑞士、法國、俄羅斯、印尼、加拿大、韓
國及智利。
　　為了支持活動，國際扶輪3450地區特別委派一群曾參與
扶輪環球和平論壇的扶青團員，設計了一個宣揚和平訊息的
遊戲攤位，讓入場的群眾參加，並在一個工作坊內分享他們
在論壇所得到的經驗和所見所聞。活動吸引近萬人次參與，
可見大家均認同透過跨文化、跨種族交流，能發放更多和平
的正能量。
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我們這一代生活在國際扶輪3450地區，都是幸運的一群，沒有
受戰火威脅，大多不需要捱飢抵餓，可是，世界上其他角落

依然有很多人，未必可感受到和平所帶來的幸福、內心寧靜、平
靜的感覺。國際扶輪長久以來通過不同的項目和主題，為世界和
平而努力。今年1月的扶輪環球和平論壇，特別選在曾於二次世界
大戰受到猛烈衝擊的檀香山舉行，如今這城市已成為國際間推動
和平力量的代表之一。
　　為拓寬更多年輕人的視野，了解和平訊息，國際扶輪3450地
區各分社挑選及贊助了20名傑出的扶青團員，出席了這個為期3天
的論壇，期間社友積極出席講座、論壇及參觀二次大戰日軍簽署
投降文件的「密蘇里號」戰艦。

透過綠色途徑達標
　　這次論壇的主題為「綠色途徑邁向和平」（The Green Path 
to Peace），大會安排了很多扶輪獎學金的受獎者及青年交換學
生，講述他們學成之後所做的保護環境、社區服務、奉獻教育、
生保健、種族衝突、文化保存等工作，同時也邀請其他團體成
員，分享他們長期持續對促進和平及保護環境與傳統文化所作的
努力。
　　諾貝爾和平獎得主昂山素姬亦親臨論壇，分享她被軟禁時的
經歷及爭取和平的心路歷程。昂山素姬以「和平與繁榮」發表專
題演講，她指出絕對的和平是不可能達成之目標，但人們都要積
極以言語與行動去爭取，展現人類和平是
有可能的。她也關注青年人於推動和平上
的重要角色，故一再強調要協助青年人向
這個目標前進。

讓更多人體驗幸福寧靜感

　　國際扶輪社長田中作次是二次大戰後在日本長大的第一
代，對於和平的意義因而感受良多。在論壇上，他個人認為，
和平意味有思想和言論的自由、有意見和選擇的自由，以及有
自決的能力。但他表示，無論人們如何詮釋和平，國際扶輪都
能協助達成和平，因為國際扶輪除了可提供人們對保健、生
設施、食物及教育的基本需求，同時亦協助滿足各人內在的需
求，包括友誼、關係及關懷，從而為人們及國家之間建構友愛
和包容的橋樑。
　　田中社長更以國際扶輪推崇的「超我服務」精神，鼓勵年
輕人以創造力、正能量及理想，使其他人的生活更豐富、更有
意義。而他希望藉是次論壇撒播未來和平的種子，讓新一代
傳承和平的精神，積極參與各種宣揚和平訊息的活動。

群星響應  傳遞和諧訊息
　　由於未來一代掌握持久世界和平與社區和諧之匙，故為了
更廣泛地推廣和平訊息予年輕人，國際扶輪3450地區與NOW 
TV在今年3月23日製作首個扶輪青年唱好和平音樂會，邀請了
楊千嬅、Robynn & Kendy、盧凱彤、Dear Jane及觸執毛多個

音樂組合，在九龍灣國際展貿中心向
600多名扶青團員和年輕一代唱好和
平，並以激情傳遞和平與和諧的訊
息。
　　部分年輕參加者更來自扶輪社不
同分社合作夥伴的服務社群，而早前
一群參與了扶輪環球和平論壇的年輕
人，也在音樂會上作了簡短的分享，
整個音樂會亦被剪輯成半小時的特
輯，在NOW TV播出，向更多新一代
宣揚和平的重要性。

扶輪資訊中心 （香港及澳門）

網址      www.rotary3450.org

電話      （852）2576 8882

傳真      （852）2895 5926

  ▲    國際扶輪3450地區各分社挑選及贊助了20名
傑出的扶青團員，出席扶輪環球和平論壇。

▼   國際扶輪社長田中作次以國際扶輪推崇的「超
我服務」精神，鼓勵年輕人使其他人生活更豐
富、更有意義。

▼ ▼為了更廣泛地推廣和平訊息予年輕人，國
際扶輪3450地區與NOW TV製作首個扶輪青年
唱好和平音樂會。
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   為期3天的扶輪和平調解矛盾導師技巧工作坊，協助一眾參
與者在學校、家庭或辦公室創造和諧的學習及工作環境。

   在「和平大使慶典」中，國際扶輪3450地區特別委派一群曾參
與扶輪環球和平論壇的扶青團員分享所見所聞。

後話

▼

   一群參與了扶輪環球和平論壇的年輕人，在扶輪青年唱好和
平音樂會上各自分享了他們對「和平」意義的想法。

▼

   諾貝爾和平獎得主昂山素姬在1月親臨扶輪環球和平論壇，分
享她被軟禁時的經歷及爭取和平的心路歷程。

　　如果我們都能夠釋出愛心，做到重視他人的需求甚於個人慾望，均可為世界和平出一分力。自1905年創辦的
國際扶輪（Rotary  International），是一個由社區義工構成的全球性網絡，一直奉行「超我服務」精神，並經由
教育、人道服務及連結年輕人來建立和平與對國際事務的了解，同時探索資源保育工作，使我們生活的世界更加
美好。現在，就讓我們成為扶輪社員，向有需要人士施援手。


